
DIVULGATION 13 

 

L’INTRATERRE 
 

 

L’enseignement des guides spirituels nous dit ce qu’il y a sous nos pieds, de la croûte au noyau 

central. L’intérieur de la Terre est fait comme une miche de pain avec ses multiples cavités 

intérieures, elle est poreuse et remplie de vie. L’intraterre est composé des cinq éléments tout 

comme ce qui se retrouve à la surface. L’élément eau, dans l’intraterre, compose les lacs, les mers 

et les océans intérieurs, elle est trois fois plus volumineuse que toute l’eau des mers et des océans 

de la surface. Cette eau est inépuisable et pure, sans aucune pollution. 

 

L’intraterre a un système de dimensions semblable à ce qu’il peut y avoir chez l’être humain. Les 

premières dimensions sont à sa surface et elles augmentent en vibration vers son « cœur ». La 

croûte représente la première, la deuxième et la troisième dimension, et son « cœur » la 

douzième. 

 

Plus l’on pénètre au centre de la Terre, plus la vibration est élevée et intense. C’est une image 

miroir à ce qui existe à l’extérieur de la planète. De la surface de la Terre, vers le haut, il y a les 

douze dimensions. De la surface vers le centre, le « cœur », il y a les douze dimensions. 

 

 
 

 

L’Agartha, la Shambhala et l’Amenti sont la demeure des Maîtres de la Hiérarchie.  

 



 

Chaque dimension a son état vibratoire. Plus nous nous approchons du « cœur » de la Terre, plus 

la vibration est élevée. Si nous sommes des êtres qui vibrent dans la troisième dimension 

seulement, il nous sera même impossible de rejoindre la quatrième dimension qui est la plus 

proche de la troisième dimension. Entre chaque dimension, il y a des barrières psychiques et 

vibratoires. Personne ne peut franchir ces barrières s’il n’a pas la préparation adéquate et l’état 

intérieur qui correspond à cette nouvelle vibration. 

 

L’intraterre comprend douze dimensions et chacune de ces dimensions est habitée par des êtres 

humains, non-humains et des êtres éthériques sous différentes formes.  

 

Dans l’intraterre, il y a 17 000 cités reparties dans les douze dimensions. 

 

La population totale de l’intraterre est de plus de 8 milliards d’êtres ! 
 

Dans l’intraterre, tout comme en surface, les gens habitent dans des maisons adaptées au besoin 

des lieux. En plus des maisons, divers bâtiments sont à la disposition de la communauté. Il y a 

des endroits pour le divertissement, les loisirs, la culture, le travail et le repos. 

 

Dans chaque cité importante, il y a un bâtiment qui renferme une immense bibliothèque de 

plusieurs dizaines de milliers de livres. Il y a des livres vieux de plus de 2000 ans et des livres 

contemporains. Tous les livres écrits en surface, dont le contenu est valable et renferme de la 

connaissance, sont gardés dans ces bibliothèques.  

 

Il y a des livres sous forme numérique dont la technologie ne nous est pas encore parvenue. Un 

livre sous la forme d’un petit disque dur externe de 8 cm par 10 cm peut contenir plus de 30 

heures d’enregistrement holographique en continu. D’autres livres, au simple toucher des feuilles, 

le contenu est visible sous forme d’images dans le mental de la personne. Une seule page peut 

raconter plus de 1000 ans d’histoire !  

 

Le contenu de ces ouvrages ne parle pas seulement de l’histoire de l’humanité en surface, mais 

aussi de la création des cités intraterrestres et de la vie des gens de ces communautés. Chacun de 

ces peuples ou civilisations possède sa propre cosmogonie et son histoire de l’humanité. 

 

Telos est possiblement la cité la mieux décrite de la troisième et de la quatrième dimension. Le 

peuple qui habite sous le mont Shasta aux États-Unis n’est pas plus avancé que nous le sommes 

en surface. Leurs habitudes de vie sont très semblables aux nôtres. Les Telossiens vivent à 

environ 2 kilomètres sous la surface alors que nous vivons sur la croûte terrestre. Puisqu’ils sont 

très semblables à nous, les contacts sont beaucoup plus faciles. Nous ne devons pas les considérer 

comme des êtres supérieurs. Ils n’ont rien de supérieur à ceux qui vivent en surface. Ils vivent 

différemment, c’est tout. 

 

Vu la population grandissante des Télosiens, ces derniers occupent présentement quatre citées 

intraterrestres situées dans les environs du mont Shasta. Toutes ces cités sont reliées par des 

tunnels et les déplacements sont fréquents. Un jour, ce peuple est appelé à revenir en surface. 

Sous peu, des contacts vont avoir lieu, au grand avantage des gens qui vivent au-dessus d’eux.  



 

La cité de Catharia, située sous la Mer Égée, entre la Grèce et la Turquie est un autre exemple 

d’une cité en troisième et en quatrième dimension. Cette cité est semblable à celle de Télos. Elle 

est près de la surface, et la vie des gens qui habitent ces lieux est aussi très semblable à la nôtre. 

Toutes les cités qui sont en troisième et quatrième dimension, dans l’intraterre, chevauchent 

actuellement les cités qui sont en surface.  

 

Il y a aussi les cités suivantes qui commencent à faire parler d’elles. Ces cités appartiennent à des 

dimensions qui sont proches de la nôtre.  

 

Posid et Manaus, Brésil 

Mirna Jad Iberah, Brésil 

Cervo Pava, Venezuela 

Shonshe et Ulger, Tibet 

Shingwa, Mongolie 

Aurora, Uruguay 

Erks et Utklaha, Argentine 

Miz Tli Tlan, Pérou 

Canchari-Chicha, Canada 

Tomassi et Apello, Roumanie 

Vostok et Kayona, Antarctique 

Rainbow City, Antarctique 

 

Tous les anciens peuples de la Terre ont leur cité dans l’intraterre. Les Mayas, les Aztèques, les 

Toltèques, les Olmèques, les Cathares, les Anshars, les Esséniens, les Autochtones d’Australie, 

les Lumériens, les Atlantéens et le peuple d’Hyperborée, les Hébreux, les Égyptiens, les Aryens, 

les Celtes et Druides, et toutes les anciennes civilisations, qu’elles soient chinoises, indiennes ou 

grecques et bien d’autres qui nous sont totalement inconnues.  

 

Les civilisations et les peuples du passé qui n’étaient pas des conquérants ni des envahisseurs ni 

des barbares ont leur place dans l’intraterre. Les cités intraterres sont pour les pacifiques et non 

pour ceux qui prônent la tyrannie, la violence et la guerre.   

 

Chaque cité a ses caractéristiques propres selon sa vibration. Certaines cités ont des constructions 

sans angle, tous les bâtiments sont ovales ou ronds. D’autres ont seulement des bâtiments carrés, 

comme nous, en surface.  

 

La plupart des cités, comme cela a déjà été mentionné plus haut, sont près d’un plan d’eau, un lac 

ou une mer d’eau douce. De la végétation se trouve à proximité, une végétation pas très haute 

avec de grandes feuilles épaisses, vert pâle, à cause d’une lumière différente de celle de la 

surface. Dans chaque cité, des montagnes délimitent les lieux, cela donne l’impression que toutes 

les cités sont dans des vallées entourées de montagnes, mais en réalité, elles sont dans de très 

grandes cavités dans l’intraterre.  

 

La lumière qui éclaire les cités est de différentes sources. Les unes ont un ou deux « soleils », 

selon leur étendue. Les « soleils » sont des énergies créées par une technologie qui n’est pas 

encore connue en surface. D’autres sont éclairées par des nuages lumineux, un genre de radiation 



artificielle ou encore par la radiation des couches de lave qui traversent les couches successives 

de roche, ce qui ionise l’atmosphère.  

 

Le transport à l’intérieur comme à l’extérieur des cités fonctionne toujours sur le même principe, 

l’antigravité et les champs gravitationnels. Les déplacements, sur de courtes distances, se font 

avec des plateformes. Les plateformes gravitationnelles individuelles mesurent moins de 2 

mètres. Cela peut faire penser aux « tapis volants » des contes fantastiques. Les transports sur les 

lacs et les mers, se font en bateau ou en sous-marin.  

 

Le transport sur les longues distances s’effectue avec des petites navettes dont le champ 

gravitationnel est converti en champ magnétique. Le système de propulsion génère des ondes 

ultrasoniques de fréquence très élevées pour entrer dans le milieu solide de la matière. Ici, pas 

besoin de tunnel ou de corridor spatio-temporel. La navette passe à travers la matière pour se 

rendre à destination. Cette destination peut être une autre cité à proximité ou un lieu très éloigné. 

 

Les guides disent ceci : « C’est plutôt vous qui vivez parmi eux, car vous êtes dans le changement 

de deux dimensions. Ainsi, vous envahissez les intraterrestres qui habitent cette dimension et 

ceux-ci vous envahissent également. Il y a un changement de palier. Vous êtes à vous reconnaître. 

Les êtres de l’intraterre disent : « Que faites-vous sur la Terre ? Ceci n’est pas votre Terre, c’est 

notre Terre. » Les êtres de la surface répondent : « Bien non ! Nous sommes ici depuis toujours. » 

Vous êtes à nouveau égal, vous les envahissez et ils vous envahissent. » 

 

Tout comme les civilisations du passé qui sont disparues, dans un avenir prochain, une partie de 

l’humanité sera appelée à se rendre dans les cités intraterrestres pour y vivre en toute quiétude, 

alors qu’en surface la vie sera différente.  

 

Message des guides : 

« Les messagers célestes des anciens « dieux » marcheront parmi vous, Portant la signature 

indubitable des étoiles. Une fréquence tissée dans leur essence même - Si ancienne qu’elle 

remuera des souvenirs dans vos os. Si pure qu’elle contourne le langage pour parler directement à 

votre âme. 

 

Et quand cet éveil balayera votre monde - et il le fera - Les grandes structures intérieures de la 

Terre répondront. Les voûtes s’ouvriront. La lumière jaillira. Et des profondeurs surgiront des 

enseignants, des gardiens, des guérisseurs - Des êtres de la Terre Intérieure. » 

Transmis par Anna Merkaba, août 2025  

 

Le livre Nouveau Monde. La Vie en cinquième dimension, parle d’une cité du nom de Terra.  

(Voir sadhana.ca, rubrique E-Livres). Cette cité n’est pas dans les anneaux de Saturne comme 

mentionnée, mais bien dans l’intraterre. Une cité qui fut visitée par l’auteur de l’ouvrage dont la 

mémoire inconsciente en a gardé le souvenir.  

 


